
„Der Mensch ist des Menschen  
 beste Medizin“



Betreute  
Wohngemeinschaften

Die Idee dahinter

Wie viele Menschen mit psychischer Erkrankung haben 
Sie den Wunsch, selbständig in der eigenen Wohnung zu 
leben, möchten aber nicht alleine wohnen.

Sie benötigen nicht den vollstationären Rahmen eines 
Wohnheims, aber Sie möchten auch nicht das Alleinsein 
erleben, das die eigene Wohnung unter Umständen mit 
sich bringt.

Hier bietet eine betreute Wohngemeinschaft gegenüber 
dem betreuten Einzelwohnen besondere Vorteile.
 

Die Vorteile

< Sie verfügen über eigenen, privaten Wohnraum.

< Somit bewahren Sie ein Höchstmaß an Selbständigkeit  
 und Selbstbestimmtheit.

< Dennoch existiert die private, wohnliche und auch  
 gesellige Atmosphäre nebeneinander.

< Mitbewohner/innen zu haben, erleichtert z.B. Freizeit- 
 aktivitäten mit anderen.

< Daher können Wohngemeinschaften einer Verein- 
 samung effektiv entgegenwirken.

< Alle profitieren von einem umfassenderen Hilfe- 
 netzwerk.

< Denn auch in schwierigen persönlichen Lebensphasen  
 stehen Sie nicht alleine da, sondern es ist immer  
 jemand da, der nach dem Rechten schaut.

< Somit wird Ihre persönliche Lebensqualität gesteigert.

< Nicht zuletzt wird Ihnen die in Köln sehr schwierige  
 Wohnungssuche erspart.
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